
  
 

 

Menus de la semaine 10, du 02/03/2026 au 06/03/2026 
 

(Ces menus sont susceptibles d’être modifiés selon les livraisons) 
 

Lundi 02 Mardi 03 Jeudi 05 Vendredi 06 

Friand à la viande 
Velouté poireaux – 

pommes de terre 
Œufs durs mayo Saucisson à l’ail 

Paupiette de bœuf  Croque-monsieur Poulet rôti Brandade de morue 

Blé  Salade  
Jardinière de 

légumes 
Salade  

Fromage Fromage Fromage Fromage 

Fruits Mousse chocolat Gâteaux aux pêches Poires au sirop 

 



 
 

 

Menus de la semaine 11, du 09/03/2026 au 13/03/2026 
 

(Ces menus sont susceptibles d’être modifiés selon les livraisons) 
 

Lundi 09 Mardi 10 Jeudi 12 Vendredi 13 

Potage de légumes Salade piémontaise Betterave rouge Cervelas  

Spaghetti bolognaise Steak haché  Escalope de dinde Filet de colin 

 Haricots verts 
Pommes de terre      

au four 
Coquillettes  

Fromage              Fromage  Fromage  Fromage  

Flanc vanille Banane  Tropézienne 
Yaourts nature 

sucrés 

 

 



 
 

 

Menus de la semaine 12, du 16/03/2026 au 20/03/2026 
 

(Ces menus sont susceptibles d’être modifiés selon les livraisons) 
 

Lundi 16 Mardi 17 Jeudi 19 Vendredi 20 

Velouté de courgettes 

à la Vache qui Rit 

Crêpes jambon - 

fromage 
Tomates vinaigrette Salami  

Quiche lorraine Saucisses - lentilles Bœuf bourguignon Nuggets de poisson 

Salade   
Pommes de terre 

vapeur  

Tomates provençales 

- riz 

Fromage  Fromage  Fromage Fromage  

Fruits Tarte aux pommes Yaourts aux fruits Flan vanille 

 
 

 
 



 
 

 

Menus de la semaine 13, du 23/03/2026 au 27/03/2026 
 

(Ces menus sont susceptibles d’être modifiés selon les livraisons) 
 

Lundi 24 Mardi 25 Jeudi 27 Vendredi 28 

Carottes râpées Jambon blanc Surimi  Pâté de campagne 

Cordon bleu Fondu / frites 
Pommes de terre 

farcies 
Dos de cabillaud 

Pâtes au gratin   Chou romanesco 

Fromage  Fromage  Fromage Fromage  

Fruits Pêches au sirop Ile Flottante Gâteau au yaourt 

 
 

 
 

 

 


